FDUV:s ménadsbrev | april 2018

GP 2/2018 deadline 18.4

Nista nummer av Gemenskap och Paverkan (GP) utkommer i mitten av -
maj. Skicka in material frén din forening senast 18.4 till GULA PRESSEN
matilda.hemnell @fduv.fi. Vi tar girna emot bilder, men forsdkra er da B
om att vi har lov att publicera dem. FDUV forbehaller sig ratten att
redigera materialet si att samtliga foreningar som skickat in far plats.

GP Deadline Utkommer
2/2018 18.4 V. 20
3/2018 15.8 v. 37
4/2018 31.10 v. 48

FDUV:s varmote

FDUV:s medlemmar samlas till virmote onsdagen den 18 april kl. 12.00 i Vegahuset i
Helsingfors. Féreningarna i Osterbotten ges mojlighet att delta i motet via Skype fran FDUV:s
kontor i Vasa. Deltagande pa moétet ar inte obligatoriskt for foreningarna.

Skicka féreningarnas bokslut och verksamhetsberattelse

Nar foreningens verksamhetsberittelse och bokslut till foreningskoordinatorerna &r klara ska de
skickas till Jon Jakobsson (s6dra Finland), jon.jakobsson@fduv.fi, 040 865 38 88 eller Elin
strandberg (Osterbotten) elin.strandberg@fduv.fi, 050 302 78 88.

FDUV och LL-center har nya medarbetare

Den 1 april borjade de nya projektkoordinatorerna Camilla Forsell (i Osterbotten) och Maria
Balk (i S6dra Finland) att arbeta for FDUV:s nystartade projekt Familjen i Centrum. Projektet
pagar i tre ar och syftar till att att stirka stodet till svensksprakiga familjer som har barn,
ungdomar och vuxna med funktionsnedséattning. Dartill har LL-center anstéllt Veronica
Andersson som ska jobba med att utveckla lasombudsverksamheten.
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Medelinsamling fér att trygga
|Ggerverksamheten

Under 2018 pagar en medelinsamling for att trygga FDUV:s
lagerverksamhet. Lis mer om insamlingen och hur du kan
# BIDRA TILL ETT GOTT LIV FOR ALLA bidra pd www.fduv.fi/donera

Vagen fill ett eget hem och ett liv p& egna villkor

Vilkommen pé seminarium om delaktighet och sjilvbestimmande i Abo den 8 maj kl. 8.30—
16.00. Seminariet riktar sig till professionella inom omsorgen, studerande, anhoriga, brukare
och andra intresserade. Docent Ann-Christine Gullacksen och utvecklingskonsult Rosemarie
Hejdedal fran Sverige berédttar om Delaktighetsmodellen. Representaneter frin Kéarkulla
samkommun och FDUV beréttar om hur professionella och anhoriga kan stodja delaktighet och
sjalvbestimmande hos personer med intellektuell funktionsnedséttning. Anmailning senast
den 30 april via evenemanget pad www.fduv.fi/kalender. Las mer: fduv.fi/ettegethem

Lar kdnna militarlivet

MPK (Forsvarsutbildningsforeningen) ordnar militarléager i
Syndalen 29 juni — 1 juli. Lagret ar tvasprakigt och riktar sig till 18
ar fyllda mén. Deltagaravgiften ar 60 € och inkluderar mat,
inkvartering och arméklader att anvinda under lagret. Resan
bekostar deltagaren sjdlv men man kan resa till och fran lagret med
FDUV:s hjilpledare. Sista anmélningsdag ir den 30 april. For
fragor och anmailan kontakta Jon Jakobsson, 040 865 38 88,
jon.jakobsson@fduv.fi. Lis mer: www.fduv.fi/kalender.

Scoutlageri Bardsund

FDUV och Finlands svenska scouter ordnar scoutliager 3—5 augusti pa Stornasholm i Barésunds
skirgird. Stornisholm #r Bensow stiftelsens vackra holme. Ar du intresserad av ligerliv och
natur ar detta ett lager for dig! Vill du anmaéla dig eller veta mera om lagret, hor av er till Jon
Jakobsson, jon.jakobsson@fduv.fi , 040 865 38 88. Sista anmilningsdag ér 10 juni. Lis
mer: www.fduv.fi/kalender.

|drottsdagar i Ekends

Den 27-29 juli ordnar DUV i Vistnyland idrottsdagar i Ekenis. Helgen ar fylld av roligt
program, idrott, tdvlingar och program for hejarklackarna och 6vriga som inte vill tavla. Det
utlovas festlig staimning, trevligt umginge och fina minnen! Mer info ger foreningen eller Jon
Jakobsson, 040 865 38 88, jon.jakobsson@fduv.fi.
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Evenemang i Osterbotten

M3 bra-dag fér seniorer pd Norrvalla

Den 24 april ordnar FDUV en hirlig dag for dldre personer med intellektuell
funktionsnedsattning som inte ldngre ar i dagverksambhet eller pé jobb. Buss/taxi plockar upp
deltagarna. P4 programmet stir sittdans, avslappning, massage och utomhusvistelse. Tidtabell
gors upp da vi vet vilka som deltar och behover skjuts. Dagen kostar 15 €. Anmilning senast
fredagen den 13 april via www.fduv.fi/kalender. For frigor kontakta Annika Martin,

annika.martin@fduv.fi, 040 567 92 57.

Nytt datum: Informationskvall om boendeservice i Vasa

Den planerade informationskvillen om boendeservice i mars inhiberades pa grund av for fa
deltagare. Eftersom det andé verkar finnas ett intresse for innehallet planerar FDUV ordna
traffen senare under varen. Kvillen riktar sig till alla som &r intresserade av boendealternativ da
det giller boendeservice for personer som behdver stod i sin vardag. Vi far besok av Aspa
Service Ab:s vice vd Seija Milonoff som berittar om uppdraget att frimja mgjligheterna till
ett sjilvstandigt liv. Kvéllen ar avgiftsfri. For mer info kontakta Susanne Tuure, e-post
susanne.tuure@fduv.fi, 0400 600 676. Lis mer: www.fduv.fi/kalender

Evenemang i S6dra Finland

Innovationskvdall #pdhemvdgen i Pargas

Den 24 april ordnar projektet #pdhemvigen
en innovationsverkstad pa Stadshuset i
Pargas. Malet med projektet ar att utveckla
maéngsidiga boende- och servicel6sningar for
unga 18-29 ar med sirskilda behov. Temat
for kvillen ar utveckling av grannskap och
gemenskap. Alla intresserade ar vilkomna!
Anmail dig senast den 12.2.2018 till
katja.koivu@pargas.fi. Lds mer:
www.fduv.fi/kalender

& #pdhemvigen 1

Steg for stegs varjippo i Vegahuset

Den 14 maj ordnar Steg for Steg det traditionella varjippot for sina medlemmar. P4 Vérjippot
kan man traffa andra stodpersonspar eller Steg for Steg medlemmar. Pa programmet star
motion, pysselhorna, frigesport och stadsorientering. Steg for Stegs grupp i Helsingfors star for
vaffelforsaljning. For fragor kontakta: frank.lundgren @stegforsteg.fi. Lds mer:
www.fduv.fi/kalender
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Hur skapa motivation for barn med sarskilda behov

Den 16 maj foreldser Christoph Treier om
motivation for barn med sirskilda behov i
Folkhilsanhuset i Brunakarr, Helsingfors.
Treier ar en av de ledande mentala
tranarna i Europa och kommer att prata om
vad motivation innebéar for familjer med
barn som har olika typer av
funktionsnedsattningar. Forelasningen ar
avgiftsfri och 6ppen for alla intresserade.
Anmal dig senast 7 maj till Maria Balk,
maria.balk@fduv.fi, 040 523 18 46. Lis
mer: www.fduv.fi/kalender

Rekreationsdagar p& Norrkullalandet i Sibbo

Den 5-7 oktober ordnar FDUV och Folkhélsan rekreationsdagar for foraldrar till barn med
sarskilda behov. Dagarna bestar av utevistelse, ledda samtal med andra fordldrar i en liknande
livssituation och mgjlighet att koppla av. Deltagaravgiften dr 65 euro. Sista anmiélningsdag
ar den 77 september. For fragor och anmaélan kontakta Jon Jakobsson, 040 865 38 88,
jon.jakobsson@fduv.fi. Las mer: www.fduv.fi/kalender.

Nya evenemang och uppdaterad information publiceras kontinuerligt:
www.fduv.fi/kalender.

Mycket information finns ocksa pad DUV-nitet:

www.fduv.fi/duvnat
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